Staré indidanské proroctvi rika, Ze Zivot na této zemi bude lepsi, az bily ¢lovék
prrevezme Zivotni styl rudého muze

Misto a ¢as

Tepee je univerzalni, lze si jej postavit kdekoli, tfeba v pokoji nebo na skladce, je mozné jej
vztyCit 1 v pieplnéném kempinku. Je to mozné, ale nevkusné a polovicaté feSeni. Pro tepee je
idealni osam¢lé misto v udoli potoka nebo feky, slunné misto, které prohieji jiz ranni paprsky a
kde pida necvachtd pod nohou. Jist¢ se dohodne$ s majitelem pozemku, moznd, ze t& necha
bezplatn€, mozna, ze bude chtit n¢jaké penize. I v tomto piipadé ale bude tviij pobyt levnéjsi, nez
kdekoli jinde. Misto pro postaveni tepee musi byt rovné a suché, ale hlavné¢ se ti musi libit.
Nejméné l1ze doporucit cervenec, ponévadz je plny rekreace chtivych lidi a Indian piece na svych
toulkach byva sdm. Neexistuje zddné obdobi roku, které by bylo bez kouzla a poezie. S pomérné
malou davkou otuzilosti mtizes tabofit i za hromskych mrazu.

Jist¢ ale ne pro zacatek, ne Ze by sis musel zvykat, ale jen proto, Ze se musi§ do zivota pod tepee
nejprve zamilovat. Miize§ tabofit v pozdnim jafe nebo ¢asném podzimu, ale kdyz své tepee
postavis v udoli potoka uprostied prosincové holé zimy, poznas, ze jeji barevnost s nafialovélymi
haluzemi olsi a zfetelnou oranzi vrb pfece jen neni k pfekonani.

Co musi byt pobliz ?

Voda a dievo. Cisty chladny pramen a nevy¢isténé les. Bude$-li vodu prevafovat, coZ ti nejenom
doporucuji, ale k ¢emuz v chladu povede touha po teplém dousku ¢aje, nejsou obavy ze znecisténé
vody, neteCe-li z oblasti poli ¢i pramyslu, na misté. Dievo sbirej. Nejlépe hofi a témétf vibec
nekouii suché borové ¢i smrkové vétve, co lezi jiz delSi dobu na zemi a vypadaji jako vybélené
kosti. Nalamej je pohodIn¢ pouhou nohou a v otepi nebo na zadech na krosné je dones do svého

ptibytku. Pilku a sekeru v tomto ptipad¢ nepotiebujes.

Jak pFipravit stavbu tepee?

Na postaveni svého piibytku nezbytné potifebujes rovné ty€e, které minimalné¢ o ptl metru
pfesahuji primér tepee - mohou byt ale i o 1/4 delSi neZ primeér. Nejlépe tuto sluzbu vykonaji
smrkové tyce, které jsou dostateCné pevné a rovné. Pro velikosti tepee 4.8 -5.6 metru v praméru
vyhovuji ty€e o primeéru cca 5-7 cm na dolnim §ir§im konci. Ty¢e musi§ velmi peclivé osekat,
jinak riskujes, Ze zbylymi kousky vétvicek protrhnes plachtu a tvilyj ptibytek bude v piipadé deste
kombinovan se sprchou. Osekéni je pracné pii uZiti sekery a o mnoho jednodussi, kdyz sebou
budes mit ostrou macetu. Véetvicky odsekavej odspodu, jen tak budou ty¢e hladké. Dobte ulpivajici
kiru nemusis odstraniovat. Potfebujes celkem 11 kusu ty¢i, (pro tepee o priméru 7 metra 14

ty¢i), a kdyz je bude§ piipravovat sdm, zabere ti tato ¢innost pul dne. Je snad pochopitelné, Ze
nebudes odifezavat zelené¢ stromky - v tom piipadé€ by bylo 1épe, kdybys zlstal ve mésté,

které by v tomto ptipadé pro tebe bylo asi pfece jenom pfirozenéjSim prostfedim.

Jak postavit kostru?

Tepee rozlozi§ na zemi vnitini stranou navrch, pokud mozno na suché a rovné misto, polozi§ na
néj tii hladké tyce a jejich spodni okraj nechas ptesahovat 3 az 5 cm pres okraj latky. Latku

vypnes a tam, kde ty¢e dosahuji Spicky mezi chlopnémi, svazes§ vSechny tii tyce pevné dohromady.
Cim jsou ty¢e na hornim okraji silngjsi, tim bude tato operace svizelngjsi. Ke svazani pouzij

provaz, ktery je ptilozen, nebo jiny, nejlépe o pruméru 4-6 mm. Nechej jej delsi - bude se jesté
hodit! Vzniklou trojnozku postav pfi této velikosti tepee pomérné snadno tak, Ze vzty¢is

svazané tyCe tak, aby zlstaly pohromad¢ a "rozkroCis" je az pak. Jinak se bude$ se svazanymi
tyCemi potykat déle, nez t€ to bude bavit. Dalsi tikol spociva v tom, ze z koncti ty¢i na zemi
vytvoii§ rovnostranné trojuhelnik. Jednotlivé vzdalenosti mezi tyCemi odkrokuj nebo odméf
provazkem. Do takto vzniklé konstrukce vloz dalSich 5 ty¢i a to tak, aby jejich vzajemné piekryv v
misté spoje prvnich 3 tyCi byl co nejmensi. Toto pravidlo se ti podaii dobfe splnit pouze tehdy,
budou-li ty¢e na hornich okrajich dostatecné tenké (optimalné 3-4 cm). Podle nasich zkusenosti je



veelku zbyte¢né pouzivat "klobouk" chranici koufové otvor pted vnikem vnéjsi vody, a proto je i
zbytecna stejna délka jednotlivych tyci, ktera by té piipravila o poeticky rozevlaté vrchlik tepee.
TyCe umisti v kruhu tak, aby vzdy mezi dvéma svazanymi ty¢emi byly dvé tyCe volné, vyjma
mista proti zamyslenému vchodu, kam se umisti devata ty¢ s plachtou. Kvili hladiné kouie v tepee
sméruj vehod vzdy po sméru prevladajiciho vétru.

NataZeni plachty

V tuto chvili tedy mas stojici kostru svého tepee a zda se, ze jsi vlastné nic neud¢lal, ale paklize jsi
pracoval piesné, je vétSina prace hotova. Na lezici tepee poloz devatou ty¢ tak, aby ptesahovala na
tlustém konci spodek najaté plachty asi o 5 cm. Pfesnost tohoto pfivazani je pro spravnou stavbu
velice dulezitd. Pfi pfevazani omotej tkalouny okolo tyCe vicendsobné pies trojuhelnicek latky a
posledni uzel umisti tak, aby smétoval k vnéjsi stran€ plachty, t.j. aby byl v tuto chvili na spodni
strané. Pak ty¢ spolu s plachtou zvedni a postav ji na misto, které pro ni zlstalo v kruhu jiz osmi
stojicich tyc¢i. Plachtu roztahni v obou smérech ke vchodu a .... V prvni chvili se jisté zhrozi$, co za
obludu jsi postavil - prostor uvniti je neuvétitelné maly, zpod plachty vyCuhuji tyce, na nékterych
mistech je plachta ¢tvrt metru nad zemi a na jinych piebyvd. Mozn4, Ze bude§ zklaman.

Jak to vS§echno napravit?

Paklize bys tepee postavil na geometricky dokonalé roviné z dokonale rovnych ty¢i, kdyby plachta
byla dokonalym ptlkruhem (to je splnéno pouze v piipadé prvniho postaveni), kdyby ses prosté
pohyboval ve svété geometrickych modell, pak by tepee bylo jiz v tuto chvili zcela dokonalé.
Stavba tepee ovSem neni teorii, ale praktickou ¢innosti, kterd se od jednoduchych pifedstav vzdy
pon¢kud odchyluje.

Prvni, co musis udélat je jednoduché. Zapni oba konce plachty u vchodu k sobé pomoci zaviracich
jehel. Zapnuti ptijde snadno, kdyZ nesvazané tyce posune$ dovniti do tepee. Nemizes-li

doséhnout na horni koliky, 1ze si stoupnout na ramena né¢koho jiného nebo na dvé posunuté tyce u
vchodu pfivazat pficnou ty¢ a stoupnout si na ni. Kdyz bude plachta sepnuta po celé délce, ptikroc¢
k vyrovnani ty¢i. Uvadim nékolik moznych piipadui:

1) lezi-1i plachta na zemi, je nutno ty¢e posunout smérem od stiedu

2) vycuhuji-li tyce zpod plachty, musis je zase zasunout smérem ke stfedu

3) jedna-li se o tyCe tvofici svadzanou trojnozku, neni jind pomoc, nez je o kousek zkratit pilou,
fezej vSak v necelé poloviné ptesahu tyCe od plachty

4) nepomtize-li zadn€ z uvedenych trikd, pak je trojnozka velmi Spatné¢ odmeéiena a svdzana a
nezbude ti, nez celou stavbu zopakovat od zacatku.

Zemnici koliky musis zapichnout do zemé na zacatku pouze lehce, nezatloukej je, protoZe je velmi
pravdépodobné, Ze s nimi bude§ jesté¢ hybat. Roztdhni tyCe tak, aby spodni okraj plachty byl
nékolik centimetrti nad terénem. Neboj se, ze vétsi Skvira zplisobi vétsi privan. Ted je spravna
chvile pro chlopiiové tyce - musi byt trochu del$i nez je primér tepee. Pomoci nich vypni

chlopné a dotvot spravnou siluetu tepee. Koliky miizes v tuto chvili zatlouci, nikdy ale nepouZzivej
hrubého nasili, které by mohlo vést k roztrZeni plachty. Vzdy, kdyZ tepee zmokne, plachta

se vypne a po uschnuti opét povoli. Tento stfidavé proces povede k vytahovani plachty v kazdém
piipadé, ale budes-li platno koliky nepfiméfen¢ napinat, podstatné jej urychlis. Plachta

samoziejmé nesmi byt volna. Mira jejiho vypnuti je véci citu. Dvefe protahni rovnou tyckou,
piivaz je na provaz nebo klizi a zavés na zapinaci jehly do vhodné vysky. Pfi silném vétru

lze doporucit svazat obé Casti zavésu pod zaviraci jehlou kouskem feminku a na névétrné strané
zakolikovat nebo ptfivazat dverte.

Zarizeni tepee

Kdyz jsi postavil kostru a tepee, mas asi polovinu za sebou. Musis udélat postele, napnout v zimé
protipriivanové plachty (deky postacuji) a udélat ohnisté. Moznd, ze si budes chtit ud¢€lat police a
vésaky, to ale pii krat§Sim pobytu neni nutné.



Postele

Udé¢lej je o 25 cm delsi nez jsi sam. Vyber vhodné rovné tycCe, kterych je po profizce smrkového
mlazi v lese na zemi dost. Vybirej rovné kusy bez vétviéek a velkych sukil - zajisti si tak klidné
spanek. Postele ti doporucuji zhotovit pro dva noclezniky, je to uspornéjsi. Uspotadani posteli
muze$ volit podle né€kolika moznosti, viz obrazek. Horni "pelest" je velmi praktickd, zamezuje
padu pokryvek ¢i spaciho pytle do ohn¢, a mimoto zabranuje rozpadu postele. Jsi-li klidnéjsi, tak
neni nezbytnd. Pelest musi byt hladka a v kazd¢ pripadé bez smily.

Ohnisté

K této praci ptistup az na konec, zejména proto, Ze nikdy dopiedu nevis, jak vyjdou postele, a bylo
by Spatné, kdyby oheil nebyl v prostfedku mezi nimi. Vyrypni drn asi do hloubky 10 centimetra a
uloz jej tam, kde nevyschne. V podzimnim desti a zim¢ to nepfedstavuje zZadnou vyznamnéjsi
starost. Okraje ohnisté¢ obloz kameny, které nepolozis§ na travu, ale umistis je v ohnisti svisle, tak
aby byly do sebe zaklinény a nepiesahovaly terén o vice nez 5 cm. VétSim piesahem by ses
ptipravil o salavé teplo z ohné. Dno ohnisté udupej a hotovo.

Jak v ohnisti topit?

Zapomen na vSechny "tabornické" rady, na nejriznéj$i typy pagod a pyramid - to vSechno se
mozna hodi pro slavnostni ohn¢, ne vSak do tepee. Jakmile rozdéla$ ohent ze suchého chrasti,
ptiloz na n¢j klacky o priméru asi 3 - 4 cm, a kdyz chytnou, mas vyhrano. Dale ptikladej pouze
tak, jako bys skladal sardinky do konzervy. Stfidej - mas-li tu moznost - sussi a vlh¢i. Vsechno
shofi, 1 dfevo obalené ledem, je-li ohen dostate¢né veliky. Odvod koufe z tepee zajisti spravnou
pozici koutfovych chlopni - nesmi byt otevieny proti vétru. Topis-li za deste, dej tyce s chlopnémi
podél sebe za tepee, tak aby okraje chlopni visely vedle sebe. Timto uspofddanim chlopni velice
jednoduse uniké kout a souc¢asn¢ nemuze prset dovnitf.

A jak varit?

Jedin¢ zpisob, ktery ti zaru¢i spolehlivé a rychlé uvateni vody, je zavéSeny kotlik. Budes
pfekvapen, Ze v tepee se vafi podstatné rychleji nez na volném prostranstvi, kde vane vzdy

alespon takovy vitr, Ze plameny Slehaji o ¢tvrt metru vedle naddoby s vodou. Optimalni rychlosti
vafeni jako a zavéSeném kotliku v tepee vody nedosahne§ ani na blihvijak vymySleném hotéku v
supermoderni kuchyni. Kotlik zavé§ na pevny provaz, ktery je prodlouZzen o fetizek s hackem. Na
provaz nad fetizek pfivaz feminek nebo dalsi provazek tak, aby dosahoval vodorovné k nékteré z
tyc€i, nejlépe k té, ktera se nachazi mezi postelemi. Vodorovny provazek by mél byt tak vysoko, aby
na n¢j neSlehaly plameny. Pomoci tohoto provazku muiZzes§ snadno ovliviiovat pozici kotliku nad
ohném a bude-li ¢aj hotov, pak mtize§ odsunout kotlik tak daleko od plamenti, aby se ndpoj nevatil,
ale ziistal teply po celou dobu, kdy budes vzhiiru. Tento jednoduchy zpisob ocenis teprve tehdy, az
budes tabofit v tepee v zim¢€. Nesporna vyhoda neustale zavéSeného kotliku spociva také v tom, ze
neopatrny obyvatel tepee, derouci se ke vchodu jej nemiize prevrhnout a kohokoliv opafit. Na
hagek od kotliku miize§ zavésit nalévaci hrnek. Caj mize$ nalévat nejlépe do uiiznutych skofapek
kokosti - je to stylové a hlavné praktické. Kov a uméla hmota? Kdyz je kov hrnecku nebo jidelni
misky pfili§ teply a spaliS si rty, je jiz €aj uvniti pomérné studené. Uméld hmota je oSklivéa a z
mnohych se vyluhuji rizné cizorodé latky - radsi ji nepouzive;j.

Drevo na topeni

Jiz bylo teceno, které je nejvyhodnéjsi, jesté par slov o tom, kde ho skladovat. Paklize ho budes
mit v tepee kdekoli, bude to velmi nepotadné a dievo ti nevyschne. Nejlépe je dievo na topeni

dat do hranice mezi Ctyfi zapichlé kily v prostoru mezi ohni§tém a vchodem. Hromada dfeva na
tomto misté je vyhodna hned ze dvou diivodu. Dfevo schne nejenom piimym teplem, ale i proudem
vzduchu a soucasné ptisobi jako reflektor a odrazi teplo do tepee. Dievo do ohné¢ davej z ptivracené
strany a dopliiuj na stran¢ druhé. Popsané opatieni je vyznamné zejména v zimnim obdobi.



Baleni tepee

Jedno réano, az se probudis v tepee posledni den, budes smutnéjsi, nez kdykoliv jindy. Odjezd. Jesté
nikdy se mi z tepee nechtélo odjizdét. V mnoha piipadech se ale nedad nic délat, existuji 1 jiné
povinnosti. Sbalit tepee a vSechno uklidit je pfece jenom mensi prace nez stavéni, ale musis si na
to vyhradit alespont dvé hodiny. Dfevo z posteli a dievo, které jsi nespalil, odnes do lesa, bude se
hodit pfisté. TyCe opii o krajni stromy lesa. Studeny a vodou zality popel z ohnisté bez uhliki dej
n¢kam, kde nebude vadit, nejlépe udélas, kdyz jej rozsypes do travy. Drn dej na ptivodni misto a
kameny sloz k potoku na bieh - nejspiS tam piedtim byly. Potfadné vSechno uklid’ také proto, aby ti
majitel pfisté taboteni na své parcele povolil. Pfed vlastnim balenim omet” saze a popel z cernych
tim, kde ji dosusis. Kdybys tak neucinil, mizes tepee za nékolik tydnt celé plesnivé spolehliveé
vyhodit. Suché tepee rozprostii na louku nebo v misté, kde jsi jej dosusil, a miizes zacit skladat.
Tepee bal vzdy tak, aby veskeré zacouzené plochy byly obraceny dovnitt baliku a ¢isté strany ven.
Zabrani$ tak uspinéni okoli pii cest¢ a uskladnéni. Pii dodrzeni tohoto pravidla nebude tepee pfi
uskladnéni v byté provonovat atmosféru koutem, ktera by mohla zbytecné roztesknit tebe a ostatni
¢leny rodiny rozlitit.

* * *

Postavit, udrzovat, zabalit a oSetfit tepee neni vilbec tak podstatné, jako v ném umét zit. Neni
dilezité zit v dokonalém prosttedi s dokonalou vybavou a zafizenim. Pfedné proto, ze nase

téla nejsou dokonald a stav nasi duse, mysli a vniméni je na tom mnohdy jesté hiife. Ne, to neni
samoziejmé diivod k tomu, abychom zili ve $pin€, nedostatku a uméle vyvolavané tryzni. Neméli
bychom ale v dokonalém okoli vidét smysl byti. Zivot pod tepee ndm piinese vic nez rekreaci a
zotaveni téla nebo mysli. Vrati nas alespon na ¢as tam, odkud jsme pfisli. Do jednozna¢ného

svéta jednoduchych souvislosti, do kterého alesponl ¢asti svého védomi patiime. Do svéta piirody,
ohné¢, zivla, ale i rozméru své mysli zdédéné po pradavnych piedcich.
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Eine alte indianische Weisheit meint, dass das Leben auf unserer
Erde erst dann besser sein wird, wenn der wei3e Mann die
Lebensweise des roten Mannes tibernimmt.

Ort und Zeit, ein Tipi aufzustellen

Das Tipi kann man an verschiedensten Orten aufstellen, also
auch im Zimmer oder auf der Terrasse; oder sogar auf einem
uiberfiillten Campingplatz, aber es gibt fiir ein Tipi

tatsachlich noch bessere Losungen. Wenn Du kannst, wihle Dir
einen freien Platz an einem Bach oder in einem Flusstal, wo
frithmorgens die Sonne scheint und wo der Boden nicht zu feucht
ist. Frage den Bauern, dem der Grund gehort, und er wird Dir
gegen Deine Mithilfe im Stall erlauben, das Tipi eine Zeitlang
aufzustellen. Jede Jahreszeit hat fiir den Tipibewohner ihren
Reiz. Auch im Winter kann man selbst bei Frost ohne
Schwierigkeiten und ohne besonders abgehartet zu sein, im Tipi
"tiberleben”. Es ist eine Frage der Lebensart, ob mir die

Freiheit und Unabhangigkeit des Indianers liegt und ob ich
erleben mochte, wie im Winter das Lila der glatten Erlenastchen
und das zarte Orange der Weidenzweige gegen die Kilte
anleuchten.

Was muf} in der Nihe sein?

Wasser und Holz. Eine Quelle mit moéglichst klarem Wasser und ein
unaufgerdaumter Wald, damit man geniigend Holz fiir's Feuer sammeln
kann. Es empfehlt sich, das Wasser immer abzukochen. Wenn es
nicht gerade aus tiberdiingten Feldern oder einem Industriegebiet
kommt, braucht man dann keine Angst mehr zu haben.

Wie baut man ein Tipi?

Zum bauen eines Tipis braucht man zunéchst gerade Holzstangen,
die um 80-100 cm langer sein sollten, als der Tipidurchmesser

ist. Am besten eignen sich Stangen aus kleinen Fichten, sie sind
fest und gerade. Fir ein Tipi der GroBe von 3-4,5m
Durchmesser eignen sich Stangen mit dem Durchmesser 5 - 7. cm am
unteren dicken Ende. Die Stangen muss man sehr sorgfiltig
glitten, sonst kann es passieren, dass kleine Astreste das Leinen
durchstoBBen und sich das Tipi bei Regen in eine Dusche
verwandelt. Das Abhacken und Glatten mit einer Axt ist recht
miihselig, besser geht es mit einer scharfen Machete. Die Stangen
werden nur glatt, wenn man die Astchen von unten her abhack.
Die Rinde, wenn sie noch gut halt, braucht man nicht entfernen.
Zum Bau eines Tipi braucht man insgesamt elf Stangen. Man muss
einen halben Tag Arbeit dafiir veranschlagen (fiir 1 Person).

Es ist natiirlich selbstverstandlich, dass keine jungen lebendige
Baume extra fiir den Tipibau gefallt werden, sondern man sucht
sich abgeholzte oder tote Stamme.

Wie baut man das Gestell?

Zuerst legt man den fertigen Tipistoff mit der Innenseite nach
oben auf einen geraden und trockenen Platz. Dann legt man drei



Stangen mit dem unteren Ende an den Stoffrand, mit dem oberen,
langeren Ende an die Naht zwischen den beiden Rauchklappen. An
dieser Stelle werden die drei Stangen zusammengebunden. (Je
dicker die Stangen sind, desto schwieriger geht es.) Gebunden
wird mit einer beigelegter Schnur oder Ahnlichem im Durchmesser
von 4 bis 6 mm. Bitte den Schnurrest langer lassen und eine
Metallkette daran befestigen, deren Ende als Kesselaufhianger
iber der Feuerstelle benutzt wird. Sind die Stangen fest
zusammengebunden, muss man sie (am besten zu dritt) aufstellen
und dann auseinandergratschen: der "Dreifuf3” steht. Man muss
unbedingt darauf achten, dass die Stangen in einem regelmafigen
Dreieck stehen. Den Abstand zwischen den Stangen kann man mit
einer Schnur oder gleichméaBigen Schritten abmessen. In dieses
"Gerippe" kommen nun noch sechs weitere Stangen, wobei an der
letzten Stange der Tipistoff aufgehangt wird, d.h. zunachst
einmal nur fiinf Stangen. Die Stangen sollten regelméaBig
aufgestellt werden, immer zwei freie Stangen zwischen zwei
Dreifu3stangen - mit Ausnahme des Zwischenraumes, der dem
zukiinftigen Eingang gegeniiberliegt. Es ist vorteilhaft, wenn der
Eingang nicht gegentiber der vorherrschenden Windrichtung
platziert wird.

Der "Holzknoten", der sich aus den Dreifu3stangen und den frei
dazugelegten Stangen bildet, sollte so klein wie maglich sein,
d.h. man muss die Stangen so dazustellen, dass kein grof3es Loch
entsteht. Dann kann man die Stangen auch unregelmégig lang
lassen, was natiirlich viel Tipientsprechender aussieht.

Ansonsten muss man einen Hut iiber die gekiirzten Stangenenden
hangen, vor allem auch, wenn man eine lange Regenzeit zu
erwarten hat.

Das Leinenaufspannen

Zu diesem Zeitpunkt ist das "Gerippe" fertig, und wenn Du genau
gearbeitet hast, liegt der grof3te Teil der Arbeit hinter dir.

Auf den ausgebreiteten Tipistoff legst Du jetzt die letzte,

neunte Stange mit dem unteren Ende an den Stoffrand, mit dem
oberen Ende an die Naht zwischen den beiden Rauchklappen. Das
dort befindliche kleine Leinendreieck und die beiden Schniire
binde fest um die Stange, richte sie mit dem Stoff auf und

stelle sie an den noch freien Platz des Gerippes. Das

Tipileinen kannst Du jetzt nach beiden Seiten hin Giber die
Stangen ziehen - und nun wirst Du stauen, was Ungeheures
entstanden ist. Es kann sein, dass unten an einigen Stellen der
Stoff auf dem Boden liegt. Aber sei nicht enttauscht, es laft

sich alles ausgleichen. Wire das Tipi auf einem geometrisch
ebenen Platz gebaut und wiren die Stangen geometrisch grade
Linien, dann wiirden tiberhaupt keine Schwierigkeiten auftreten.
Das Leben aber kennt keine idealen Flachen und Linien, und der
Tipibau ist keine abstrakte Theorie, sondern praktisch und
lebendig.

Also: "knopfe™ erst einmal das Tipi zu, mit Hilfe der
Schilfrohrstiickchen, die in der Packung enthalten sind
(Schilfrohr eignet sich am Besten, zur Not gehen auch andere
feste und sehr glatte Holzchen.) Das "Zuknopfen™ geht leichter,



wenn man die losen Stangen nach innen schiebt. Sollten die
obersten "Knopflocher™ zu hoch sein, musst Du auf den Riicken
Deines Freundes steigen.

Ist das Tipi geschlossen, muss man daran gehen, je nach Bedarf

die Stangenlangen zu andern. Es gibt folgende Maoglichkeiten:

1) Liegt noch Stoff auf der Erde, muss man die nicht
festgebundenen Stangen nach auf3en schieben

2) Ragen die Stangen unten heraus, muss man sie nach innen
ziehen.

3) Handelt es sich um gebundene Stangen, sind die Moglichkeiten
begrenzt, Entweder man sagt sie ab oder grabt sie ein. Beim

Kiirzen muss man drauf achten, dass man das Holz auf halber lange
vom Stoffrand abségt. Sind die gebundenen Stangen zu kurz, kann
man entweder Holzstiicke oder flache Steine darunterlegen. Sind
sie allerdings, viel zu kurz, muss man die Stangen neu binden.

4) Hilft keiner dieser Ratschlage, dann ist entweder das Terrain

zu uneben oder das Gestell wurde zu ungenau zusammengestellt und
man muss noch einmal von vorne anfangen.

Die Zeltpflocke (selbst zugeschnitzte Holzheringe) am Anfang nur
ganz leicht in die Erde stecken, damit zum Ausgleich noch ein
gewisser Zwischenraum bleibt. Ideal ist es, wenn dieser
Zwischenraum 2- 4 cm betrégt. Ist der Zwischenraum breiter,
entsteht unangenehmer Luftzug, liegt der Stoff auf der Erde,

fangt es langsam an, miirbe zu werden. Zum Schluss werden die
Rauchklappen eingestellt. Dazu nimmt man die letzten zwei
Stangen, die ein bisschen langer sein diirfen, steckt sie in die
eingenahten Spitzen und stellt sie so auf, dass das Randloch
entweder weit offen steht, oder, tibereinander geklappt,
geschlossen ist. Zu aller Letzt kann man die Zeltpflocke starker
einschlagen - aber niemals mit Gewalt. Der Stoff darf sich also
nur ganz leicht, mit gutem Gefiihl, spannen. Durch den Tiir-Lappen
wird eine Stange gesteckt und mit einer Schnur an einem der
Schilfrohrhélzchen iiber dem Eingangsloch befestigt.

Nun sieht das Ganze schon wie ein echtes Tipi aus. Aber nur

von auf3en.

Die Inneneinrichtung

Jetzt musst Du darangehen, Betten zu bauen. Vorher kannst Du fiir
den Winter noch eine Luftzugleinwand aufspannen. Baue das Bett
um 20 cm lénger als du selber bist. Zu diesem Zweck eignen sich
am besten zwei dicke Holzstangen, die Du im Wald finden kannst.
Suche gerade Stangen ohne grofie Knorren, dann wird Dein Schlaf
ruhig sein. Lege sie parallel, so weit auseinander wie Du Dein
Bett breit haben willst. Schlage Pflocke in die Erde, damit sie
nicht auseinanderrollen konnen. Lege quer viele diinnere,
gleichlange Stangen, dhnlich einem Lattenrost. Es ist immer
vorteilhaft und sparsam, Doppelbetten zu bauen.

Darauf kannst Du Deine Matratze legen, die Du aus Heu und einem
alten Bettbezug selbst fertigen kannst. Baue das Bett oder die
Betten so, dass sie geniigend Abstand zum Mittelpunkt des Tipi
haben, denn dort hin wird die Feuerstelle kommen.



Die Feuerstelle

Unter dem Rauchloch, in der Mitte des Tipi, steche den Rasen
kreisformig ungefahr 10 cm tief aus, und lege den Rasensoden an

eine schattige, feuchte Stelle (im Hochsommer), so dass das Gras
weiterwachsen kann. Lege grof3ere Steine rings um das Feuerloch
(nicht auf den Rasen). Der Rand der Steine darf die Erde nicht

mehr als 5 cm tiberragen, sonst wird die Warmeausstrahlung
behindert. Zum Schluss musst Du den Feuerstellenboden feststampfen
und schon kannst Du Dein erstes Feuerholz aufschichten.

Wie soll man feuern?
Am besten, Du vergisst erstmals alle "Campingvorschlage”, alle
sogenannten Festfeuerarten. (Pyramiden, Pagoden, usw.). Diese
eignen sich fiir spezielle Zwecke, aber nicht fiirs Tipi.

Zuunterst kommt trockenes Kleinholz (z.B. untere alte
Fichtenastchen. Diese sind auch bei Regen meist trocken). Wenn
es brennt, kommen groflere Holzstiicke darauf. Hat man gentigend
Glut, kann man sogar Holzer mit Eisschicht darauflegen - es
verbrennt alles. Es ist gut, das Holz nach Sardienenart zu
schichten: dicht nebeneinander, und neues Holz seitenweise
zulegen solange es noch Flammen gibt.

Die Rauchabfuhr kann man mit den Rauchklappen beeinflussen -
aber: niemals sollten die Rauchklappen gegen den Wind stehen.
Wenn im Regen gefeuert wird, ist es das Beste, die Rauchklappen
parallel zu stellen: so geht die warme Luft mit dem Rauch
einfach heraus und nur wenig Regen kommt herein.

Wie soll man kochen?

Das Einfachste ist natiirlich, man verlangert mit der Metallkette
die Schur, die vom "Stangenknoten" herunterhangt, und befestigt
ca. einen halben Meter tiber dem Feuer einen Metallkessel. Endet
die Kette nicht genau tiber der Feuerstelle, kann man mit einer
weiterer Kette die Position verandern. Es ist erstaunlich, wie
schnell man in einem Tipi das Wasser zum Kochen bringen kann.
Viel schneller als im Freien, wo der kleinste Wind die Flammen
unter dem Kessel immer wieder "wegschiebt".

Wenn Du Tee zubereitet hast, ist es gut, wenn Du die Schopfkelle
an einem Haken an der Kette hiangen lasst. Es ist vorteilhaft
Kokosschalen zu benutzen, sie sind tatsachlich die schonsten und
praktischsten Trinkschalen. Sie sind auch schlechte Warmeleiter
und Du kannst geniisslich Deine Suppe schlucken, ohne Dir die
Finger zu verbrennen. (Es ist klar, dass Plastikgeschirr nichts

in einem Tipi zu suchen hat.)

Das Feuerholz

Das beste Holz ist das, was Du Dir selber gesammelt hast. Die
ausgebleichten, grauweiflen, knochenartigen Kieferastchen, die
schon mehrere Jahre am Waldboden liegen, geben das beste Feuer.
Du kannst sie leicht mit dem Ful3 zerkleinern und brauchst nicht
sdgen oder hacken. Gut gebiindelt kann man eine gro3e Menge davon
"nach Hause" zum Tipi bringen.

Man kann natiirlich auch jede andere Art von unbehandeltem Holz
nehmen; sogar feuchte Aste, wenn das Feuer gro genug ist. Aste



von Laubholz verbrennen, ohne dass es Funken gibt (was in einem
Tipi sehr giinstig ist.) Das Holz einfach unaufgeraumt im

Tipi zu lagern schafft Unbehagen. Besser ist es, vier Stangen

in einem schmalen Rechteck in den Boden zu schlagen, und dort
das Brennholz sauber aufzuschichten. Im Winter kann man dieses
Rechteck zwischen Feuerstelle und Eingang platzieren: einmal
trocknet das Holz gut zwischen Wéarmestrahlung von der einen
Seite und Frischluft von der anderen, und zum zweiten hilt es

die Kilte vom Eingang zuriick.

Zusammenpacken

Eines morgens, wenn Du aufwachst, wirst Du traurig werden: heute
ist der letzte Morgen, an dem Du in einem Tipi aufwachen

darfst. Abreise. Na ja, die Ferien sind vorbei, der Alltag mit
seinen Pflichten ruft. Das Tipi zusammenzupacken und alles
aufzuraumen geht schneller als das Aufstellen, aber trotzdem
solltest Du mit zwei guten Stunden rechnen. Das Holz der Betten,
und ungebranntes Brennholz solltest Du sauberlich im Wald
lagern, fiir nachstes Jahr.

Die kalte, mit Wasser vermischte Asche in den Bach streuen

oder auf einem Spaten zum nachsten bliihenden Busch tragen, als
Diinger. Die Feuerstellensteine wieder dorthin tragen, wo Du sie
hergenommen hast, und nun kannst Du den Grassoden, der
hoffentlich nicht vertrocknet ist wieder genau einpassen. Kaum
etwas wird darauf hindeuten, dass Du hier eine so lange Zeit im
Tipi verbracht hast: Du hast die Natur nicht verletzt.

Je besser Du aufraumst, desto lieber wird Dir der Bauer den

Platz im nachsten Jahr wieder tiberlassen.

Tipistoff verpacken

Asche und Ruf sollte man noch vor dem Zusammenpacken aus dem
Stoff herausklopfen. Der Stoff muss vor dem Zusammenlegen ganz
trocken sein, sonst fangt das Leinen an zu schimmeln und der

Stoff wird miirbe werden.

Beim Zusammenfalten immer darauf achten, dass die ruBlige Seite
nach innen kommt. Erstens wird dann beim Verpacken und beim
Transport niemand schmutzig und zweitens wird kein Rauchgeruch
Dich unnétig traurig machen oder jemand anderen storen.

* * *

Das Wichtigste ist ob ich mit ganzem Herzen in diesem
selbstgebauten Tipi leben kann. Damit ist das Tipileben auch

nicht mehr etwas speziell Indianisches, sondern es ermoglicht

tiefe Erfahrungen, fiir alle und tiberall. Das Leben in einem

Tipi kann fiir uns bedeutsamer werden, als nur eine Zeit der
Erholung zu genieBen - es kann uns fiir eine Weile dorthin

fiihren, wo wir herkommen: in die Welt einfacher, eindeutiger
Zusammenhange - in die Welt des Feuers und des Wassers - in die
Welt unseres Ursprungs.






